
Sinal
Boletim do Sector de Animação Vocacional do Patriarcado de Lisboa nº 02- Fevereiro de 2009

Ser Sinal significa antes de mais acolher Aquele 
que nos chama a ser; significa aceitar que a 
minha vida seja a vida de Cristo em mim; é antes 
de mais viver a minha vocação de baptizado. E 
quando arrisco viver segundo a verdade, ou seja, 
como filho obediente à vontade do Pai, à imagem 
de Jesus, então transformo-me em Sinal para os 
outros, torno-me fio condutor do Espírito Santo 
para a vida dos que comigo se cruzam. Arriscar na 
vocação que Deus tem reservada para mim, é ser 
Sinal intenso da vontade de Deus para os irmãos.
Como posso ser Sinal? Pela oração, este mês de 
forma especial pelos consagrados, por celebrarmos 

no dia 2 de Fevereiro o Dia do Consagrado; 
pela partilha, ajudando ao sustento dos nossos 
seminários e do próprio Sinal; pela reflexão, este 
mês ajudados por um texto do Cónego Francisco 
Tito; pela participação nas actividades sugeridas; 
pelo convite a outros para que participem nas 
mesmas. De muitas outras formas que o Espírito 
nos vai inspirando para que cada um viva somente 
para dizer “Eu venho Senhor para fazer a vossa 
vontade”.

Pe. Rui de Jesus
Sector de Animação Vocacional

Como posso 
		    ser Sinal?



Ser Padre...

S er pastor do povo de Deus 
é  um acto de amor;  mas 

não do meu amor humano.

N inguém vai  para padre 
para ganhar a vida,  vai 

para a perder.

Apresentamos aqui dois excertos da homilia do Cónego Francisco Tito 

na celebração dos 25 anos no ministério sacerdotal a ele confiado.

Grupo Vocacional...

No dia 9 de Janeiro realizou-se mais um 
encontro vocacional para raparigas na Igreja 
de Fátima em Lisboa. Esteve presente o 

grupo vocacional para rapazes, que também teve o 
seu encontro neste dia. Após alguns avisos, os grupos 
separaram-se para aprofundar o tema proposto com 
base na catequese nº4 do livro «Um ano a caminhar 
com S. Paulo». Tentámos perceber o que é de facto a 

Graça de Deus, como é que que esta se manifesta em 
nós e por fim a que é que nos impele nas nossas vidas. 
Vimos que a Graça de Deus é maior do que a morte e 
que esse amor que se manifestou em Jesus, manifesta-
se no anúncio do Evangelho, transformando quem o 
recebe. O próximo encontro ficou agendado para 13 
de Fevereiro, no mesmo local e à mesma hora. 

Marta Gaspar

A presença de tantos sacerdotes, membros do 
presbitério de Lisboa, mostra bem que cada sacerdote 
não é um independente, mas parte duma comunhão 
orgânica que há-de irradiar para todos os fiéis já 
que os presbíteros são a forma gregis, o modelo do 
rebanho. Muito obrigado pela vossa presença. E 
também a quantos vieram de mais longe a mostrar 
que cada comunidade paroquial não esgota a Igreja 
como o gomo da laranja não esgota a laranja…

Ouvimos S. Paulo: O amor de Cristo nos impulsiona, 
(quando fui para o Seminário de Almada em 1972, 
havia duas frases que o director espiritual estava 
sempre a repetir e uma delas era esta – charitas 
Christi urget nos) - é este amor de Cristo, ou como 
agora se tem dito, são estes sentimentos do Bom 
Pastor, recebidos na sagrada ordenação, que imprime 
carácter, este carácter, que conservados e cultivados 
pelos sacerdotes servem de credencial que o 
acreditam diante do povo. Todo o embaixador precisa 
de credenciais. Estas são as nossas. Santo Agostinho 
reclamava: Estejam todos os pastores no único Pastor. 
Estaremos no único Pastor se apascentarmos com 
os seus sentimentos. Fora desta comunhão com o 
Senhor não daremos fruto. Sem mim nada podereis 

fazer (Jo.15,5). Sem esta união ao Senhor o padre terá 
fãs, admiradores, mas Cristo não terá fiéis.

Os padres exercem o sacerdócio de Cristo, mais, 
tornam presente a Cristo sacerdote. E é por Cristo 
sacerdote que cada um dos fiéis se pode oferecer 
a Deus como hóstia santa (cf. Rm.12,1). Esta é a  
importância do sacerdote, esta é a única justificação 
deste dia. E não há maior, nem melhor maneira de 
o festejar que utilizar o seu ministério. Um padre só 
se sente feliz quando pode exercer o seu ministério. 
Além disso é bom que não o esqueçamos: na Igreja o 
mais excelente e por isso o mais atractivo, não é esta 
ou aquela função, mas a caridade (cf. I Cor. 13). No 
sacramento do baptismo cada um de nós atingiu o 
topo da carreira!

Um padre como outro cristão não tem como projecto 
da sua vida aumentar a posse das coisas, ou das 
pessoas, mas o tornar-se semelhante a Deus. É para 
ser, não para ter que pomos o nosso maior empenho.

É na obediência que a glória se revela. Qualquer 
opção, qualquer movimento que contrarie isto frustra 
e arruína a vocação sacerdotal e destrói a Igreja.



Tu Amas-me?

Aconteceu...
Nas vésperas do Natal, no dia 21 de Dezembro, 

o grupo de jovens Permanecer de Linda-a-
Velha, visitou a casa das Irmãs Servidoras de 

Jesus do Cottolengo do Padre Alegre, na Ameixoeira. 
Foi a cantar e a rezar que partilharam a tarde com 
esta família que vive da Divina Providência. 

No dia 3 de Janeiro decorreu, no Seminário 
dos Olivais, um encontro de responsáveis da 
pastoral juvenil e vocacional dos institutos 

de vida consagrada e sociedades de vida apostólica 
presentes na nossa diocese. 

No dia 16 de Janeiro, na Igreja de S.João de Deus, 
em Lisboa, o Sector da Animação Vocacional 
reuniu com representantes da pastoral 

vocacional de algumas paróquias da cidade de Lisboa. 
Foi a primeira reunião deste tipo, que começarão a 
acontecer pela nossa diocese.

Faça-nos chegar notícias de acontecimentos de cariz vocacional 

que aconteceram ou vão acontecer na sua paróquia, congregação 

ou movimento.

Nós procuramos entender a nossa vida, a nossa história, 
não como uma sucessão de acasos determinados por 
força de pressões sociais ou genéticas, mas à luz da 
fé, como um desígnio, um projecto de Deus. Desígnio 
amoroso e cheio de respeitosa delicadeza que chega 
até nós sob a forma de um chamamento a que 
chamamos vocação. Desígnio de Deus que acolhido 
em nós dignifica, capacitando, a nossa natureza: Não 
digas não sei falar (…) pois o que Eu te ordenar falarás 
(…) Javé estendeu a mão e  tocou-me na boca (…) e 
disse não temas porque Eu estarei contigo para te 
salvar.
Ser profeta das nações não está na natureza de 
Ezequiel, embora também não seja contra ela. Tornar 
Ezequiel profeta das nações é desígnio de Deus, 
não imposto, como se fizesse parte da natureza, 
(no natural não há liberdade, só há necessidade), 
mas convite que se torna dom, graça – uma sobre-
natureza – onde se cruzam o desígnio amoroso de 
Deus, feito convite, feito vocação, e a resposta livre 
e amorosa do homem feita entrega confiante a Deus 
(Não é a confiança a primeira manifestação do amor, 

assim como a desconfiança é o primeiro sinal da falta 
de amor?): Tu amas-Me? Pergunta Jesus, Tu sabes que 
Te amo. Apascenta as minhas ovelhas.
Vale a pena determo-nos aqui um pouco mais. Tu amas-
Me? Senhor Tu sabes tudo… E no entanto é preciso 
fazer a pergunta, não para informar quem interroga, 
mas para confirmar quem responde. É Pedro e não 
Cristo que precisa de saber se ama de verdade.
Meus irmãos, deixai que eu seja ao mesmo tempo a 
boca de Cristo que vos pergunta e os ouvidos e boca 
de cristão que ouve e deve responder:

Continuação da homilia do Cónego Francisco Tito 

na celebração dos 25 anos no ministério sacerdotal a ele confiado.

F racisco,  Luís ,  Maria, 
Leonor.. .  Tu amas-Me? Esta 

é  a pergunta fundamental .  A 
qualidade da nossa vida quer 
humana,  quer cristã,  tem a 
ver com a resposta que lhe 
dermos.
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Grupo Vocacional da 
Paróquia de S. José da Anunciada 

175 euros

Poderá enviar as suas ofertas 
para a morada indicada no fundo da página, 

indicando que se destina 
para a pastoral vocacional.

Oração pelos Consagrados
Santíssima Trindade, 

beata e beatificante, 
tornai felizes os vossos filhos e filhas que chamastes 

para confessarem a grandeza do vosso amor, 
da vossa bondade misericordiosa e da vossa beleza.

Pai Santo, 
santificai os filhos e filhas que se consagraram a Vós, 

para a glória do vosso nome. 

Jesus Salvador, 
Verbo Encarnado, tendo entregue a vossa forma de vida 

àqueles que chamastes, 
continuai a atrair para Vós pessoas que sejam, 

para a humanidade do nosso tempo, 
depositárias de misericórdia, prenúncio do vosso 

regresso, sinal vivo dos bens da ressurreição futura. 
Que nenhuma tribulação os separe de Vós e do vosso 

amor! 

Espírito Santo, 
Amor derramado nos corações, 

que concedeis graça e inspiração à mente, 
Fonte perene de vida, 

que levais a cabo a missão de Cristo com os numerosos 
carismas, 

nós Vos pedimos por todas as pessoas consagradas. 
Enchei o seu coração com a certeza íntima 

de terem sido escolhidas para amar, louvar e servir. 
Fazei-lhes saborear a vossa amizade, 

cumulai-as da vossa alegria e do vosso conforto, 
ajudai-as a superarem os momentos de dificuldade 

e a levantarem-se confiadamente depois das quedas, 
tornai-as espelho da beleza divina. 

Dai-lhes a coragem de enfrentar os desafios do nosso 
tempo e a graça de levarem aos homens a bondade e o 

amor do nosso Salvador Jesus Cristo.
Amen.

João Paulo II

Agenda   Fevereiro de 2009

Dia 1
Vigília dos Consagrados - o	 Ig. de S. Nicolau 
– 21h

Dia 2
Dia do Consagradoo	

Dia 5
Noites Paulinas, “O trabalho e a vida o	
económica” - CEUC - 19h30

Dia 6
Encontro Vocacional para rapazes o	
maiores de 18 anos – Igreja de N. Sra. de 
Fátima – 21h15

Dia 13
Encontro Vocacional para raparigas o	
maiores de 18 anos – Igreja de N. Sra. de 
Fátima – 21h15

Dia 14
Na Luz...o	  - Encontro FAj (Família Andaluz 
jovens) (<15 anos) - Lisboa (S. Mamede) - 
Servas de Nossa Senhora de Fátima
24(h)oras na Luz - Encontro FAj (>15 o	
anos) – Lisboa, Servas de N. Sra. de Fátima 
– até dia 15

Dia 28
Dia de Oração pelos Finalistas – o	 Sector 
da Pastoral Universitária 

Canto das Ofertas


